
Humanidades
MAESTRÍA



Las humanidades  constituyen  un objeto de estudio indispensable para 
el análisis crítico y metódico de la realidad social contemporánea. En la 
era digital, muchas de las preguntas  actuales encuentran respuestas 
en los planteamientos clásicos, particularmente aquellos que giran en 
torno a la figura del ser humano. La constante  búsqueda por el saber, 
particularmente al interior de las peculiaridades  antropológicas, exigen 
de la academia reflexiones profundas y orientadas a la comprensión 
y análisis de los fenómenos sociales. La Maestría en Humanidades 
tiene por objeto analizar al ser humano alrededor de tres ejes centrales 
dentro del marco de la historia: la filosofía, la literatura y el arte. Estas 
tres herramientas  constituyen  expresiones humanas que han logrado 
destacar a la persona desde sus habilidades especiales,  proyectando 
sus fortalezas, límites y debilidades en el marco de lo social y lo glo-
bal. Aproximarse a la comprensión del ser humano dentro de toda su 
complejidad advierte, en definitiva, un reto mayúsculo. Sin embargo, tal 
esfuerzo es a la vez un aliciente necesario para mantener la incesante y 
naturalmente humana búsqueda por lo trascendente y por la verdad.

Formar profesionales que sean capaces de analizar los fenómenos 
humanos para comprender el mundo actual e interpretarlo desde una 
perspectiva integral, que desarrollen una visión comprehensiva de las 
Humanidades a través de cuatro áreas básicas: Filosofía, Arte, Literatu-
ra e Historia, desde la edad antigua hasta la contemporánea. De igual 
manera se busca que enriquezcan su ámbito profesional y personal al 
incluir a las Humanidades en su perspectiva de vida.

Objetivo general

Profesionistas con formación en áreas de literatura, historia, psicología, 
pedagogía, educación o áreas afines, o bien, profesionistas de cualquier 
otro campo con intereses por adquirir una mejor preparación y formación 
como persona humana y que a juicio de la institución puedan integrarse 
con éxito al programa.

Perfil de ingreso



Al egresar de la Maestría en Humanidades podrás desarrollar una visión 
profunda del devenir humano, pues a través del estudio de los orígenes 
filosóficos, históricos y culturales del hombre a través del tiempo, po-
drás comprender y analizar los fenómenos presentes y así generar solu-
ciones específicas a problemáticas de actualidad. La profunda reflexión 
sobre el ser humano y su entorno enriquecerá tu proceso de toma de 
decisiones personales y profesionales, siendo mucho más atinadas, 
oportunas y éticas. Así adquirirás la capacidad de gestionar de manera 
profesional los recursos humanos, ya sea como docente o en cualquier 
posición gerencial.

Perfil de egreso

Competencias profesionales

Investigarás interdisciplinariamente fenómenos culturales, históri-
cos y filosóficos del devenir humano para ampliar y profundizar
el conocimiento.

Argumentarás con base en el conocimiento humanístico de manera 
coherente y fundamentada, para buscar la verdad.

Interrelacionarás fenómenos sociales de la problemática actual para 
encontrar soluciones y tomar conciencia de sus implicaciones.

Integrarás el sentido trascendente del ser humano, a través de la 
cultura, la historia y la filosofía en el ejercicio de tu profesión, a fin de 
enriquecer su comprensión.
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MAESTRÍA

Primer trimestre

Segundo trimestre

Tercer trimestre

Sexto trimestre

Séptimo trimestre

Octavo trimestre

Quinto trimestre

Cuarto trimestre

· Historia de la filosofía antigua 
· Historia antigua

· Historia de la filosofía medieval
· Historia medieval

· Historia de la filosofía moderna
· Historia moderna

· Arte medieval
· Literatura medieval

· Arte moderno
· Literatura moderna
· Lógica y argumentación

· Arte contemporáneo
· Literatura contemporánea
· Seminario avanzado de investigación en humanidades, 

filosofía y letras

· Arte antiguo
· Literatura antigua
· Metodología de la investigación

· Historia de la filosofía contemporánea
· Historia contemporánea
· Seminario de investigación en humanidades,

filosofía y letras

Duración: 8 trimestres*
Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios de la Secretaría de Educación Pública por Decreto Presidencial
publicado en el D.O.F. el 26 de noviembre de 1982.



CAMPUS XALAPA

Circuito Arco Sur s/n Col. Lomas Verdes, C.P. 91098, Xalapa, Veracruz.
Tel. 228 819 1515 Ext. 3087, 3088, 3039 y 3132
Horario Lunes a viernes de 9:00 a 14:00 y 16:00 a 19:00 h


