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Profesional: 267 créditos Anáhuac: 42 créditos Interdisciplinario: 57 créditos

Total de créditos por bloque

=    366 créditos en total
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Métodos de 
investigación 
y estadística I

Métodos de 
investigación 
y estadística II

Introducción 
a la psicología 
organizacional

Adicciones 
y violencia

Diseño de 
programas
de prevención 

Sexualidad 
humana

Regulación 
de la práctica 
profesional en 
psicología

6c 6c 6c 6c 3c 6c 3c 6c

Seminario 
integrativo

Gerontología Estrategias 
de enseñanza 
y tecnología 
educativa

Consultoría 
y terapia 
familiar

Intervención 
en crisis

Problemas de 
aprendizaje

 Desarrollo
infantil

3c 6c 6c6c6c9c 6c6c

Practicum IV:
Integración de 
casos

Desarrollo de 
adolescentes 
y adultos

3c

Taller I

6c 3c

Electiva 
libre I

6c

Practicum I:
desarrollo 
infantil

Taller II

Seminario de 
investigación

Responsabi-
lidad social 
y sustentabi-
lidad

 Ser
universitario

6c 6c 6c 6c 6c

Persona y 
sentido de 
vida

Persona y 
trascendencia

9c

Ética 

9c

Humanismo 
clásico y con-
temporáneo

6c

Liderazgo

6c 3c 6c3c 6c6c 6c

Introducción 
a la psicología

Electiva 
profesional V

Tanatología Taller de 
evaluación de 
adolescentes 
y adultos

Teoría y 
técnica 
cognitivo 
conductual

Desarrollo 
del capital 
humano

6c

Practicum II:
Investigación

Neuropsico-
logía

Aprendizaje y 
memoria

Sensopercep-
ción

Cognición, 
motivación
y emoción

Elaboración y 
validación de 
instrumentos

Counceling

6c6c 6c 6c 6c 6c 6c6c

Electiva 
profesional IV

Taller de 
orientación 
vocacional y 
profesional

Emprendi-
miento e 
innovación

 Bases
 biológicas de
la conducta

6c 6c3c3c 6c 6c6c 3c

Electiva 
profesional VI

Teoría y 
técnica 
existencial 
humanista  

Trastornos 
no psicóticos

Psicodinámia
de la 
personalidad

Taller de 
técnicas 
proyectivas

Psicofarmaco-
logía

Taller III

 Fundamentos
 de la
 psicología
 integrativa
personalista
3c 6c 6c

Taller de 
técnicas de 
entrevista   

6c

Trastornos 
de niños y 
adolescentes

6c

Practicum II:
desarrollo de 
adolescentes 
y adultos

6c

Trastornos 
psicóticos y 
orgánicos

6c

Atracción, 
evaluación 
y retención 
del talento 
humano

Electiva 
profesional II

 Psicología
 Social

6c 6c 6c 6c6c6c

Taller de 
evaluación 
infantil

Electiva libre II Taller de 
modificación 
conductual 
y neurofeed-
back

Electiva 
profesional III

Electiva 
profesional I

3c
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Habilidades 
para la
comunicación*


